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Statisticka analyza dat se dnes bézné vvzaduje pti publikaci visledku v renomovanych
[ckafskych Casopiscch. Tyvto vysledky jsou ¢asto ziskiany pozorovanim a oseticnim opa-
kovanych vyskytu nemoci resp. tirazu ptipadné daldim sledovinim osudu osetfenyvch pact-
entu a rozborem okolnosti za kterveh onemocnéni vzniklo, jsou to téz vysledky cileného
vvictient vzorku populace pft epidemiologickveh studiich. vysledky zpracovini povin-
nvch hlaseni vvskytu nemoci a t vysledky klinického zkouseni novvch lé¢ebnych postupu
a koncéné 1 vysledky pokusi na zvifatech. Ve viech takovvch studiich je zkouman uréity
Kolektiv jedincu. které muzeme povaZovat za vvbérové jednotky a tento kolektiv za vzo-
rek resp. vvbér z populace, pro kicrou se vysledky gencralizuji.

V takovvch publikacich je dncs statisticka analvza vysledkua béZzné. 1 kdyvz ne vzdy
zcela adekvatng vyuZivana, Existuji ovdem i lékafské publikace popisujici zajimavé kli-
nické piipady s nezvyklou diagnodzou. kde je prvofady vécny popis pacienta a pfiznaku
Jeho nemoci. statistické zpracovani tam obvykle neni zapotichi.

Studenti mediciny jsou obvykle 3koleni uéitcli. pro néz je individualni pristup
k ..pfipadu™ podstatny. Vyklad je samozicjing zaloZen na zkudenostech ziskanych na fadé
pacientit a zobecnéni téchto zkudenosti I€kafem je pfirozenou statistickou indukcei. tento
fakt viak pft vvkladu liatky posluchadum neni z hiediska piednddejiciho zajimavy a ani si
ho Casto ncuvédomuje. Znama je 1 nechut’ iékafu k matematice. Odtud prament i obasna
nevraZivost Iékafi ke statistickym metodam. Jakkoli jich intuitivng pouzivaji. jcjich for-
milni matematicki stranka je odpuzuje a tento svuj postoj prendseji i na své posluchade.

Kromé tohoto vlivu pedndisejicich hraje rohi i fakt, Z¢ studenti mediciny ncjsou obvyk-
lc milovniky matematiky, proto s¢ konec koncu 1 stali studenty mediciny. Snad 1z¢ t sou-
hlasit s tim, Ze fada studenti s¢ po ukondeni studia bude vénovat picvizné lé€eni nemoc-
nvch a podstatny bude pro né , klinicky™ pristup k jednotlivym pacicntium.

Statistickvim metodam by v3ak méli aspot zhruba rozumét ti. ktefi budou v budoucnu
¢ist odbornou litcraturu, aby jum byly jasné zakladni statistické pojmy. které jsou v mnoha
publikacich béZné pouzivany. Ti, ktefi se budou zabyvat vyzkumnou praci pfi studiu no-
vvch forem odetieni a Ickd 1 pii studiu vyskytu nemoci a zdravoinich ukazateld
v populaci. budou nutné poticboval v&tsi znalost statistickych mctod ncbo alespori dobré
porozuméni jejich pravdépodobnostnim zavénim pfi spolupraci se statistikem.

To vedlo ve svété k tomu, Ze je vyuka statistiky dnes bézné zafazovina do studijnich
plind pro lékaiské studium. Je tomu tak i v Ceské republice. Z nadich zkusenosti viak
vyplsvi, Ze student o statistické metody z vyde uvedenych diavodir nejevi velky zajemn.
vzdyt' pro uspdsné lééent pacienta t-testy nepotiebuji.

Na rozdil od studentit je zajem o statistické metody podstatng vé&$i u Iékaiu. kicii se
zabyvaji epidemiologickymi studiemni nebo hledaji nové zpusoby lé¢eni. Ustav pro dosko-
lovani lékafi a farmaceutt pofadal v minulosti kurzy statistiky pro Iékafe. Tam byl zijem
o statistické metody motivovan potiebami posiuchai, takZze vyuka statistiky i zijem po-
sluchacu byly na dobré tirovmi.

Otdzkou je, do jaké miry je vhodné statistiku vyucovat na lékatském studiu jako po-
vinny pfedmét. Myslim, Ze by bylo lépe ustavit bé¢hem prvého nebo druhého roku studia
scmestralni kurs o metodice vyzkumné prace v I¢kafstvi a zdsadach vhodné struktury
védecké publikace ¢i pfednddky, kde by sou€asti vyuky méla byt i filosofic statistické
analyzy dat. ne véak podrobnosti o vypo¢tech riznych statistickych testu. Statistické me-
tody by bylo vhodné pfedndsdet jako volitclny predmét ve vyssich rofnicich. kdy sc jiz
za¢inaji profilovat zajmy studentil o budouci odbornou prici.
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