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Uvod

Biostatistika je odvatvi aplikované statistiky, které se zabyva aplikacemi statistickych
metod pfi fedeni biologické, lékatské a zdravotnické problematiky:. pfedpona bio- je
odvozena z teckého pojmenovani Zivota, Podobné biometrie je aplikace staustickych
metod na data zaloZena na méfeni biologického fenoménu. Specifické statistické postupy
s¢ pouzivaji v epidemioiogii, demografii, vefejném zdravotnictvi. fizeni klinickych
pokustt a zpracovani Zivotnich statistik vychdzejicich z registri (coz se uz blizi
problematice statni statistiky). [ kdyZz je dnes role statistiky ve zmindnych oborech
veobecné uznavana. nezanedbatelnd &¢ast studentd 1 vyudujicich mediciny a Castedné |
biologic a ptibuznych obort md na vyznam a dilcZitost biostatistickych postupi silng¢
skepticky pohled. Sami statistici a epidemiologové diskutuji 0 vyuce svych oboni velmi
diouho (napi. Bartlett [2], Bradford Hill {14]), nicméné v poslednich desctilctich sc¢ rozsah
a polet vypovédi vénovanych problematice vyuky (bio)statistiky pro nestatistiky rapidné
zvysil a statistické vzd@lavini je pfedmétem systematického studia. Tomuto t¢matu jsou
vénoviny konference, zabyvaji se jim védecké spoletnosti (/nternational Association for
Statistical Education), vznikly specidlni mezindrodni i ndrodni Casopisy (7eaching
Statistics, Journal of Educational Statistics, Teaching of Statistics in Health Sciences,
elektronicky Journal of Statistical Education, Statistics Teacher Network) nebo oddily o
vyuce v zavedenych &lasopisech (dmerican Statistician), byly vypracovény obsihlé
bibliografie ([18], [28]) i srovnavaci studie biostatistickych kursi a znalosti vyzadovanych
od studentd. V tomto piispévku chceme piedevéim na zdklad¢ litcramich poznatkii
poukizat v ramci nékolika tématickych okruhti na nékteré zajimavé nizory a pohledy
souvisejici s danou problematikou.

Kdo je vyulovan a jaka je jeho motivace ke studiu

Proces vyuky biostatistiky zdaleka neprobiha jen v rdmci denniho studia na vysoké 3kole.
JiZ na n¢kterych stfednich $kolach s¢ ke studentiim dostanou us€ité informace o statistice.
(Kontroverznim tématem je, zda se pro pfijeti na lékafské fakulty maji poZadovat jiste
znalosti matematiky, statistiky, poditath). Daldimi skupinami vyu€ovanych jsou lékafi
a biologové v postgradudlnich kursech (doktorandské studium, kratké tématické kursy) a
nizné skupiny profesné spfiznénych pracovnikil. S tématem souvisi i pfiprava budoucich
aplikovanych statistiki.

Mnoho autorhi z celého svéta poukazuje na obrovské problémy, které pii vyuce biosta-
tistiky vznikaji v disledku nezdjmu studentd, nejvice v pregradudlnim studiu. Odpor ke
statistice je u mediki v porovnani se studenty jinych disciplin extrémné vyhroceny a je-
jich sklon &i vliohy k matematice &asto podprimémé. Campbell [4] se¢ domniva, Ze to
miiZe byt dino naprostou odlidnosti zpisobu studia mediciny a matematiky, protoZe me-
dikiim jsou ptevazné pfedkladany obrovské objemy informaci, které musi akceptovat a
rychlc uloZil do paméti, ale jsou jen v malé mifc nuceni jc analyzovat a skutefné o nich
ptemyslet. V ramci povinné vyuky je prakticky jedinou (a to velmi pochybnou) motivaci
ke studiu zkoudka, ale bez zkoudky je vyuka jedté méné uspddnda (Hill [15]). Mnohem Iépe
se udi vybérové pfednadky a zejména rizné kursy (Bahn [3]), na které se specialist¢ riz-
nych oborit pfihladuji aZ na vyjimky skutciné dobrovolng, vedeni snahou rozdifit své
znalosti. Vlastnim diivodem k absolvovani kursu pfitom muzZe byt potieba lépe porozu-
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mét odborné literatufe, vilastni odbormd priaceAryzkum (v&etné potieby lépe se dorozumet
sc statistikem). tlak cditoru ¢asopisi i pusobeni jinych u€iteli-Ickait. BohuZel stile sc na
Iékarskych fakultich vyskytuji i vyudujici, kiefi nejen Ze nezaujimaji neutralni postoj. ale
vyznam statistiky bagatelizuji a maji na vyuku biostatistikv negativni vliv. Profesor bi-
ostatistiky by proto mél konat semindfie i pro své kolegy z jinych kateder (Bahn {3]).

Co a jak se uéi

Roiter a Petocz [26] pojmenovali étyii hlavni pfistupy k vyuce zakladnich statistickych
kursii od matcmatick¢ho az po problémové oricntovany a davaji urtita voditka. kdy kicry
piistup (ptipadné kombinaci piistupii) zvolit, aby se co nejlépe rozvijelo piirozené statis-
tické citéni. V kontextu vzdélavani Iékati je témét jednohlasné¢ doporuCovano. aby byla
vyuka orientovana na jednotlivé problémy spide nez na metody a aby nepostupovala od
definic k praxi, alc od praxc k n¢jakému systému, Ncjdalezitdjdi je osvojit si induktivii
mysleni (Cavalli-Sforza [5]). jde vice o zdkladni postupy nez o vlastni aritmetiku (Lowe
[21]). Altman [1] poukazuje na skuteCnost, Ze vétsina studentd se nebude zabyvat vyzku-
mem, a proto jim nékolik jednoduchych testt, které se naudi v prvnim roéniku a zapome-
nou, ncz za $est let studia ukonéi, bude mnohem méné prospéinych, neZ zaklady statistic-
kého uvazovani, na nichZz mohou pozdéji stavét. Extrémni nazor uvadi. Ze omezend zna-
lost t-testu a nékolika malo daldich metod miZe u nékterych dokonce vést k tomu, Ze se
pozdéji nespravné pokousdeji viechny problémy, s nimiz s¢ setkaji, .napasovat™ na tuto
velmi uzkou metodickou paletu.

Finney [10] poZaduje redukovat zavislost vykladu na matematice a ilustrovat j¢j prak-
tickymi i numerickymi pfiklady. Studenti musi pracovat s rcalnymi problémy pochizeji-
cimi z co nejdirdi kaly lékafskych a biologickych oborii (Bahn [3]). pfiprava ptikladi a
napiné vyuky musi vychazet z dohody biostatistika s vyu€ujicimi I¢karskych obora (Lowe
[21]). Velkym pFinosem a motivaci je, kdyZ studenti mohou statisticky zpracovaivat vlast-
ni problémy, na ktcré narazi v jiném studijnim picdmétu, a vidi, Zc jim biostatistika miZe
v jejich hlavnich predmétech opravdu pomoci. Pomér pfednisek a semindfa (cvifeni)
musi byt vyvaZeny ncjen formaing, ale skutcénym obsahem, modemni tendence smétuji
k redukci pfednasck, které jsou nejpasivnéjdi formou vyuky, a zmenSovini pottu studenti
ve skupiné. Hlavni vdha problémové orientované vyuky spociva v diskusich, konzulta-
cich, prici na projckiech (Roiter a Petocz [26)), které ale (pokud maji byt rcalistické a
uplatiiovat individudlni pfistup ke studentiim) jsou velmi ¢asové niroiné (Clayden [6]).

Vyuka by méla pokryvat cely proces od pfipravy experimentu pies praci s daty aZ
k interpretaci, pfitemz k identifikaci spravnych i nespravnych postupl miiZe velmi dobfe
poslouZit kritické &teni publikovanych &lanki (Pocock [25]). V této souvislosti lze
poukizat na zneuZivani statistickych postupa a etické otizky spojené s chybnym
hodnocenim dat (a’ uZ zamémym ¢&i z neznalosti).

Pii vyucc cpidemiologic navic pfistupuji tcrminologické problémy, protoZze mnohé
objekty jsou nazyvany jinak neZ v klasické statistice (Simpson [29]). Hertz-Picciotto [13]
sc domnivd, Zc cpidemiologové ve srovndni s biostatistiky vice akcentuji vztahy mczi
proménnymi v&etné potencidlniho zkreslujiciho vlivu (confounding) sledovanych faktort,
ale zasc obchazcji mnohorozmérmé metody a dichotomizuji proménné, takZe vyklad pak
konéi u &yfpolnich tabulek. Biostatistické pfednasky povazuje za pfilid teoretické a
cpidemiologické zasc za pfilid heuristické a smaZi sc hledat vychodisko v pristupu
dasledné vychazejicim z budovani modeli a jejich interpretace.

Samostatnou kapitolu tvofi pouZiti poitati ve vyuce. Studenti by méli byt ditrazné
seznameni s tskalimi ncpoudeného uzivani statistického softwaru, ale je tfeba dbat na to,
aby sc vyuka nezvrhla v mechanické malkani kldves podle ndpovédy ulitcle. Vyuka
prostfednictvim Internetu mozna zvys$i atraktivitu pfedmétu.



Statustika v porovnani s medicinou vyzaduje uméni presné formulace a to se udi tézko.
Jelikoz se matematicke schopnosti jednotlivych mediki 1idi snad jesté vice neZz mezi stu-
denty jinych obori, mélo by se k nim pfihliZet pfi déleni do skupin.

Kdy a v jakém rozsahu se uci

Casto se navrhuje udit v nizdim (zpravidla prnim. maximalné druhém) roniku uplné
zdklady statistického uvazovani (ne konkrétni metody) v povinném kursu pro viechny
studenty a v zavéreCnych ronicich vybérové pro zdjemce. ktefi jiz dospéli k poznani. ze
Jim statistika mize byt wZitend, poskytnout podrobnéjdi udaje. Vyuka ve vy3$dich roéni-
cich lékarskych fakult je mnohdy vice orientovana na epidemiologii a zdravotnickou sta-
tistiku. Jini autofi se domnivaji, Ze se statistikou lze zadit, az kdyZ maji studenti dostated-
né znalosti a jisté klinické zkudenosti. Oba pfistupy maji svi pro a proti. Pfi vyuce v uvo-
du studia lze ofekdvat. Ze k ni budou studenti pfistupovat s ,jasnou™ mysli nezatizenou
dlouhodobym vlivem siln& specifického zpiasobu vyuky mediciny (Clayden {6]), budou
vstiicng€)8i nez pozdéji (kdy se stavi radikainéji k problematice, jiZ nepovazuji za dilezi-
tou), snize si zvyknou na statisticky zpusob uvaZovani a i kdyZ by se radéji zabyvali &isté
lékatskou &i ologickou tématikou, nevzniknou zde ziejmé takové problémy jako u vvs-
Sich ro¢niki. Ty jednak jsou jiz angaZovany i klinicky (Bahn [3]) a jednak si zakonité
osvojily pohled na véci a zpasob uleni, ktery je naprosto odlidny od statistického (Lowe
(21]). V Klinickych letech vznikaji 1 &isté technické problémy (nedostatek &asu, obtizné
shromazd'ovani krouzkl ke spole¢né vyuce). Kladem vyuky ve vy$dich rolnicich je. Ze
studenti mohou snaze chipat dalezitost vyuZivani uréitych statistickvch postupt a mohou
mit jiz vliastni témata vyZadujici statistické hodnoceni. Naopak v niZdich roénicich je vol-
ba ukdzkovych pfikladii odbornymi védomostmi studentu dosti limitovana.

Znamy epidemiolog Lilienfeld [20] poZaduje, aby vyuka statistiky a statistickych me-
tod v epidemiologii probihala pribéZné v kazdém roéniku studia a byla vZdy vdzina k
priavé probiranym preklinickym i klinickym oborim a jejich odbornym problémiim.
Podobné konstruované currriculum probiraji 1 Bahn {3]a Clayden {6]. Tento pfistup, radi-
kaln¢ odlidny od b¢zného schématu vyuky, by mél ve studentech zanechat hlubdi stopu
nez klasické kursy, jejichz rozsah je &asto mendi jednosemestrialni. Je otazkou, nakolik je
prolinani statistiky jinymi predméty prakticky rcalizovatelné, 1 kdyz napi. problémové
orientovany studijni pldn (podobny tomu, ktery je zavadén na prazske 3. lékaiské fakultd)
by mél pfimou integraci epidemiologie a biostatistiky do bloku lékatské vyuky umoziio-
vat. Campbell [+4] tento pfistup odmitd, protoZe vyZaduje trvalou kazdorogni potfebu veltké
miry koordinace mezi vyu€ujicimi, kterd je v praxi obtizné dosazitelni. Daldi kriticky
argument fika. Z¢ zakladni statistické ndstroje jsou stejné pro véechny obory a mély by byt
prezentovany ucelené a nezavisie na konkrétnim bloku odbomé vyuky. Jinak tfeba musi
student absolvovat kurs psychologie, aby slysel néco o korelaéni matici.

Na nékterych univerzitach dospéli k tomu, Ze statistické kursy piné pfesouvaji z pre-
gradudlniho aZ do postgradudlniho vzdéldvini a na niZdich urovnich ponechivaji pouze
témala s zkou vazbou ke klinickému rozhodovani, jako senzitivita a specificita dia-
gnostickych testii (Simpson [29]), apod. K doporudenim zaméfit vyuku aZ na védecké
pracovniky dospély i nékteré védecké konference ([15]), zatimco jini fikaji, Ze prakticky
kazdy Iékaf musi alespori oblas &ist Iékarské Casopisy a v nich se nutné se statistickymi
metodami setkava a mél by o nich proto mit pfedstavu jiZ ze studii (i kdyZ mira znalosti
mize byt mensi nez u vyzkumnych pracovnikil). Pokud by se statistika na lékafskych
$koldch nepfednidela, setkavali by sc¢ Iékafi sc statistiky pouze jako s pomocniky pii vy-
zkumu a je$té vice neZ dosud by je povaZovali za pouhy technicky persondl podporujici
jejich vyzkum a ne za rovnocenné védecké partnery (Campbell {+41).



Kde se uci, pomicky pfi vyuce

Clayden {6] ve snaze potlacit statické a formilni rysy vyukového procesu pozaduje velkou
flexibilitu v otizce mista. kde se¢ studenti udi biostatistiku. Kazda &¢ist vvuky by méla
probihat jinde. jinak a ne nutné v posluchimeé: v seminarni mistnosti, v po¢itatové utcbné
pi1 kotektivni vyuce anebo pti individuilni prici s daty, vyukovymi programy ¢&i vyuko-
vvmi matendly (tfeba i bez piimé uéasti u¢itele), na klinice (napt. pfi pldnovani studie),
doma. v pracovng, ¢i dokonce telefonicky (pfi individudlni konzultaci).

Na rozdil od t€chto aZ idealistickych ptedstav probihd oblas i dnes cela vyuka ve vel-
ké prednaskové posiuchamé. jindy je celd situovina do poditatové uebny. i kdyz zigjmé
neni nutné ani Zadouci, aby byl poditad vyuzit na viech cvidenich. Casto je k dispozici
statisticky software, ktery byl navrZen pro praxi a ne pro vyuku. Studentské verze pro-
gramii se od plnych nezfidka lisi jen tim. Ze je v nich moZno zpracovat mensi objemy dat
mensim mnozstvim metod. ale postridaji mozZnosti metodické vyuky a ovéfovani znalosti
veetné poskytnuti rady v pfipadé chybné odpovédi (Yilmaz [31]). (V opainém piipadé
zase programy mohou ztizit zkousdeni studenti prostfednictvim poitate).

Zdaleka ne v3ude existuji vyukové materidly a skripta vhodnd pro vyuku statistiky pro
Iékafe a biology. V néktervch zemich situaci fe$i nikupem anglicky psané publikace ze
zahrani¢i. Pokud to neni mozné, méli by studujici mit (s pfedstthem pred vyukou)
k dispozici alesport podrobné poznimky ke kursu (Simpson [29]), zejména pfi vyuce
epidemiologic mohou byt podkladem i publikované odbomné ¢lanky (kritické &teni).

Co je cilem vyuky, jak je vyuka hodnocena

Potfeba klasiftkovat studenty zfejmé ovliviiuje naplit vysokoskolskych kurst biostatis-
tiky smérem k vyuce konkrétnich metod analyzy, zejména statistickych testii (Altman
[1]). Problém sc zvyraziiuje, vyzaduje-li fakulta zkouscni pomoci otdzck s variantnimi
odpovéd'mi, pfitom by cilem mélo byt studenty néco naudit a nc je vyzkouset. Lepdi nez
prosty zkusebnt test, i kdyZz pedagogicky naro¢né;jdi, je zfejmé ukondeni kursu vypracova-
nim néjaké prace, napf. jednodudsi epidemiologické studie. V priibhu price se muze stit,
Ze bude se studentem nutno konzultovat i postupy, které nebyly probirany na vyuce, na
druhé strané miZe vzniknout prace, kterou ize publikovat. Moznost individudiniho pri-
stupu ovdem silné zdvisi na poltu studentil, kterym se musi pedagog vénovat. Do hodno-
ceni studenta by rovnym dilem mély pfispivat uéast a aktivita na seminafich, psané zpravy
(prab&zné¢ vypracovdvané ukoly nebo zavérednd price) a vlastni zdvérednd zkoudka (Yil-
maz [31)).

Student by mél porozumét zakladnim principiim a osvojit si cit pro data a rozpoznani
chybnych vysledkil (Simpson {29]) i schopnost kriticky zhodnotit, kdy je kiery postup
vhodny. Méla by se zvydit jeho pfipravenost ke &teni odborné literatury; mél by byt scho-
pen posoudit, kdy problém muZe vyfedit sdm a kdy ma konzultovat se statistikem (JiZ pi1
pfipravé pokusu, ne aZ po sbéru dat) a mé! by také mit urlitou predstavu, jak s nim nejlépe
konzultovat (Finney {10]). Bylo by dobré, kdyby se nautil statistika chapat jako rovno-
cenného ¢lena interdisciplindrmiho tymu.

Zavéretné vyvhodnoceni dtinnosti a prospédnosti vyuky biostatistiky by s¢ mélo pro-
vidét s odstupem nékolika let, kdy jsou jiZ byvali studenti konfrontovani s praxi a ziskali
Jisté zkudenosti (Krall a spol. [19]).



Kdo uéi

Ne vidyv je uCitelem statistiky (biostatistikem, biometrem) na lékatské &i piirodovédecké
fakult¢ osoba s pinym statisickym vzdélanim. Vvuku nékdy realizuji poudeni odbornici.
lékarsky vzdélani klinici i vyzkumnici. napf. fyziologové. biofyzici. Cavalli-Sforza [3]
poukazuje hezkym pfimérem na to. Ze rozdily mezi biometry vychdzejicimi z matematic-
kych a nebo z biologickych pozic se ¢asem s narustajici praxi stiraji, ale nikdy zcela ne-
zmizi, Finney [10} k tomu doddva. Ze byvchom se ochuzovali, kdybychom pfed jednémi
nebo druhymi zavirali dvefe. Clavden [6] podotykd. 2e pozadavky na osobu vyulujiciho
se odvijeji od poZadavki na kurs samotny a pomér teorie a praxe v ném. Kdo vyucuje a co
se vyutuje nasledné ovliviiuje, jak se vyuCuje. Clayden povazuje za vhodné, aby kursy
zaméiené pouze aplikatné/prakticky ulilt nestatistici (ktefi mohou pii pfipravé konzulto-
vat se statistiky), i kdvZ je si jistych rizik tohoto ptistupu védom. Idedlni by bylo. kdvby
studenti poznali dané téma z pohledu dvou pedagogi, statistika a nestatistika (lékafe), od
jednoho na pfednasce, od druhého na cvideni. Takové fedeni ale vétdinou neni z organi-
zacnich a kapacitnich divodi mozné.

I mezi statistiky nutno rozliovat .akademické™ statistiky, ktefi ihned po ukonéeni
svych fadnych studii &i doktorandského studia zalinaji ucit biostatistiku, aniz by jisty ¢as
stravili v néjaké vyzkumné instituci (Zelen [32]), a statistiky s vlastni konzulta¢ni praxi,
ktefi maji nepochybné lepdt vychozi postaveni; mnoho autori pfimo poZaduje, aby statis-
tik mél i znalosti lékafské problematiky. Matematické fakulty neposkytuji dostateéné
praktické Skoleni, takZe zalinajici mlady biostatistik s¢ s mnoha (ne-li 1éméf vicmi)
metodami potfebnymi v Iékafském vyzkumu seznamuje az .za pochodu” pfi své praxi.
Nékolik let mu trva, neZ si tyto metody osvoji, ziskd patiiné mezioborové zkusenosti a je
schopen vést vyuku na potiebné irovni. Pozici mu u nds navic zt&Zuje nedostatek cxperti,
kteti by mu své zkusenosti mohli predat, zejména chybi odbornici, ktefi by aktivind umé-
li aplikovat slozit&jsi epidemiologicko-statistické postupy. Kupodivu 1 ve sv&té je pocit'o-
van nedostatek lékafskych statistikal a biostatistikil, mj. z diivodu omezeného poctu odpo-
vidajicich pracovnich mist (Altman [1]).

Vyulujici biostatistiky by v kazdém piipadé mél spolupracovat s vyulujicimi jinych
lékafskych oboru, pfipravovat s nimi adekvitni pfiklady a pfizpisobit swij vyklad jejich
pozadavkiim. Tento bod s¢ v nadich podminkich velice té&Zko plni, komunikace mezi
obory je téméf vidy problematicka.

Otdzku, kdo uli, lze chapat i $ifeji ve smyslu, které oddéleni je vyukou biostatistiky
povéfeno ¢i kam je vyulujici zafazen (na lékafské fakultd to byvd katedra socidlniho
Iékafstvi, preventivni mediciny, farmakologie, biofyziky). Finney [10] uvadi, Ze by uni-
verzita méla mit silné oddéleni statistiky s mnoha mezioborovymi a mezifakultnimi for-
malnimi i neformalnimi vazbami, kde budou i odbornici tihnouct k teorii 1 kantofi s dob-
rymi znalostmi specidlnich aspektli biometrické praxe. Pribuznd a v prax redlné)di je
koncepce centralniho statistického pracovisté alespoii v ramci Iékaiské fakulty. Proti tomu
pak stoji tendence rozmistit biostatistiky po jednom na rizna kiinickd pracovisté, kiera
velmi stéZuje statistikliim vzdjemnou spoluprici. Najimani externich ucitelti statistiky
v ramci kratkodobé smlouvy a na zlomkové itvazky mizZe byt efektivni v pripadg, Ze jsou
externisté zatlenéni do kolektivu statistikii, ktefi jsou na univerzité na plny uvazek, ale
pfedstavuje extrémni fedeni, pokud takovato skupina, zajist'ujici kontinuitu prace, neexis-
wyje.

Co se maji naucit vyucujici aplikované statistiky

V ramci fedeni problematiky vyuky statistiky pro nestatistiky byvd ponékud opomijena
otizka, co mohou pro zlepdeni komunikace se studenty udélat sami kantofi. Ji2 bylo zmi-
néno, ze by méli mit vlastni praxi s konzultacemi pro odborniky v jinych oborech, pfi niz
mj. ziskaji cit pro rozdily mezi statistickou a klinickou vyznamnosti. Cox [7] uvazuje



o knize bvpu ,.Biologie pro statistiky”, mozni by méli statistici projit | podobnym kursem
nebo prednaskou . Statistické konzultace pro statistiky™. Nepochybné je vysoce cenéno
dvoji upiné vzdélani (jak statistické, tak lékaiské i biologicke; Cox [7}), a to nejen proto,
Ze vyrazné redukuje Cisté odborné problémy. ale i z formainiho divodu, protoze takovy
statistik je zejména lékafskou obci automaticky vice respektovan. UrCité zaveéry by se
mély nepochybné vyvodit i z postaveni aplikované statistiky ve vyuce statistikl, které
nebyva piilis silné. S tim souvisi otizka, zda doktorandské studium biostatistikt a biomet-
i ma byt orientovdno na abstraktni teorii &1 praktickou aplikaci (Finney [10]).

Zcela samoziejmy neni ani poZzadavek. Ze by uditelé méli umét ucit a dodrzovat phi
vyuce a jeji piipravé urcité zasady (Mosteller [23]).

Specifické formy vyuky a osvéty

Svym zpiisobem probiha vyukovy proces i v ramci individudlnich statistickych konzulta-
ci, pfi spolupraci na vyzkumnych projektech a pfi recenzovani biologickych a lékafskych
praci biostatistiky; idedlni je, pokud pfi tom dochdzi ke vzijemnému vzdeiavini a oboha-
covani (Hyams [16]).

Umeéni byt dobrym konzultantem se u¢i velmi té&zko (Pocock [25]). Ph konzultacich
nesmi byt statistik pfehnané krniticky, kdyz lékat neformuluje jasné své postupy a poza-
davky (Hyams [16]). a musi si naopak vypéstovat schopnost vytahnout z volného hovoru
s iékafem to podstatné a vzbudit v ném dojem, Ze svou praci skutetné napomahs lepSimu
posouzeni celého probiému. Lékaii by naopak predchozi studium statistickych principi
mélo usnadnit komunikaci se statistikem a mél by lépe umét posoudit, jak velky objem
prace statistik vykond. Velmi zasvécené a zodpovédne se biostatistickymi konzultacemi
zabyvd Hyams [17]. byt'i v ponékud humornéjdim duchu. Klasifikuje jednotiivé typy
konzultanti: (napi. , hnidopich* se soustfed’uje na bezvyznamné, ale snadno diskutovatelné
detaily) a zakazniki (napi. ..statistik amatér”, ktery véti, Z¢ statistiku lze zviadnout bez
formalniho tréninku a zkudenosti) a ukazuje, k jakym komunikaénim problémim mezi
nimi miiZe dojit. Literatura o statistickych konzultacich je velmi rozsihla (Woodward,
Schucany [30}).

Pomé&mé malo lékafskych a biologickych ¢asopisi méd zodpovédny systém statistické-
ho recenzovani. Tim se vytvali zacarovany kruh, protoZe uditelé-lékafi vé&di, Ze st mohou
po statistické striance dovolit prakticky cokoli, a studenti pak neciti potiebu statistiky u
svych uditeldl. Je smutné, jak snadno a &asto 1ze narazit na ¢lanky s mizernym statistickym
zpracovanim. Negativni vliv 2asopisii se miiZe projevovat i v tom, Ze napi. nechtéji publi-
kovat negativni &i statisticky nesignifikantni vysledky, nechtéji publikovat tabulky, ale jen
grafy, & kladou nizné daldi pozadavky. Finney {11], (12} poddvd souhrnny pohled na
biometra v roli recenzenta, na iskali, s nimiZ se muZe setkat a na otazky, jichZ je tieba si
pti recenzovani véimat. SloZitost oboru zvaného biostatistika podtrhuje i fakt, Ze ani od-
borné Zasopisy vatdinou nedokaZi ziistat na pomezi statistiky a mediciny ¢i biologie a
sklouznou k jedné &i druhé strané.

Sylaby

Dawson-Saunders a spol. [8] uvadgji vysledky severoamerické studie, kterd mapovala
organizaci vyuky biostatistiky a vyutovana témata. Na vice ncz 90 % Iékaiskych Skol,
kieré odpovédely, se statistika vyuluje, ale skila témat je obrovsky variabilni. Mezinarod-
ni konference o vyuce statistiky na lékafskych $kolach organizovana WHO stila na polat-
ku vyvoje prirutky pro uitele zdravotnické statistiky ([22]), kterd pokryva zakladni me-
zindrodné akceptovand témata, ale zfejmé se nebude zcela pfekryvat s konkrétnimi poza-
davky jednotlivych skol.

Navrhy tématickych okruhli pro kursy biostatistiky publikovalo mnoho dalSich autori,
napi. Bartlett [2], Finney [10], sylabus Evanse [9] diisledné vychdzi z Iékafskych témat,



kterd vlastné jen dopliuje o obohacuje statisticky mi postupy. Problematiku klinickvch
pokusu zpracovali Pcterson. Fisher [24].

Zavér

Podklady pouzité pti pfiprave tohoto sdéleni samozigjme predstavuji - jen mali¢ky
zlomek literatury na dané téma publikované, protoze vyuka biostatistiky a cpidemiologie
Je stile Zivy problém a trvald vyvzva. Ugi se prakticky viude na svété a nikde nejsou zeela
stejné podminky a zidni dva studenti ani kantofi nejsou stejni. a proto ani na véiginu
otazek necxistuje univerzalni odpoveéd'. kicrd by byia platna pro viechny ucitcle a situace.
a zicjme nikdy nclze dosdhnout tplné shody.
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