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Pfi statistickém vyhodnocovéni epidemiologickych studii se setkdvame i se specialni-
mi dlohami, které jsou pomérné obtiZné fesitelné pomoci béznych statistickych progra-
movych baliki (jako SPSS, BMDP, atp.). Proto jsou vedle obecnéjsich programi, které
umoziuji vyhodnoceni méné komplikovanych epidemiologickych modeld (napt. GLIM),
vyvijeny i specialni programy a baliky pfimo zaméfené na zpracovani epidemiologickych
dat. V poslednich letech zaznamenal Siroké rozsiteni zejména program EGRET, které-
mu je vénovan tento prispévek. Zavéreéné odstavee textu shrouji informace o nékterych
dalSich programech s ptibuznou tématikou.

EGRET (Epidemiological GRaphics, Estimation, and Testing package; nyni ve verzi
0.26.06) je statisticky programovy systém ne zcela tradi¢niho zaméfeni vhodny (nejen)
pro analyzu dat v epidemiologii a zdravotnictvi vibec. Je vyvijen od roku 1984 or-
ganizaci ”Statistics and Epidemiology Research Corporation™ v Seattle, USA. Prvotni
projekt, ktery si kladl za cil vytvofit PC- program pro analyzu pfeZivéni, byl posléze
vyrazné rozsifen, takze kdyz se v roce 1988 s EGRETem seznamovali prvni uzivatelé,
byl to jiZ uceleny programovy balik. V souasnosti je Siroce pouzivanym a oblibenym
nastrojem. | |

Program se fidi pomoci menu a i kdyz se pfi prvnim spusténi nejevi jako nejpfitel-
5téjsi, lze do jeho taji pomérné snadno proniknout, mj. také proto, Ze je k dispozici
podrobny manual a téméf v kazdém okamziku vypoétu také bohata nipovéda (help).
EGRET zahrnuje zejména modely pro analyzu pfeZivani, pro stratifikované i nestratifi-
- kované kontingenéni tabulky typu 2xK (K2), podminénou i nepodminénou logistickou
regresi, Coxovu regresni analyzu, Kaplaniv-Meieriiv odhad a dalsi specidlni typy re-
grese (Poissonovu, exponencilni, Weibullovu). Vysledky vystupujici na obrazovku, jsou
zdrove ukladény i do souboru na disk. Vystupy jsou doplnény grafikou (1ze instalovat
1 verzi bez grafiky).

Proces zpracovani dat probihé vlastné dvoustupiiové, protoze EGRET je tvofen dvé-
ma zakladnimi, na sebe dzce navazujicimi moduly DEF a PECAN, které se spoustéji
piimo z prostiedi DOSu.

Modul DEF (Data Definition Module) musi byt spustén pied vlastni analyzou pro
kazdy datovy soubor, ktery chceme zpracovavat. DEF vvtvofi z pivodnich dat (ve formeé
ASCII souboru obsahujiciho jenom éiselné idaje bez identifikace proménnych) dva nové
soubory, jeden obsahujici data v binarni formé (oznaéeni *.BDF) a druhy, definiéni, s
hlavi¢kami (*.HDR; ten obsahuje nejen zakladni informaci o datech, ale i informace



vioZené aZ v ramei béhu modulu DEF, jako jsou jména promennych kéd pro chybéjici
- pozorovani a informace o modelu, ktery m4 byt pro zpracovam dat pouZit).

V ramci DEFu se provadep nasledujici &innosti:

L

2.
3

Vybér dlohy (Vytvofeni noveho defini¢niho souboru & dprava jiz existujiciho,
import z Lotusu)
Specifikace jména dat a poétu fadku, které v datech zabird jedno pozorovani

. Specifikace formétu pro éteni dat (bud jsou hodnoty oddéleny mezerou, &irkou

& tabelatorem nebo lze definovat libovolny vlastni format symbolikou jazyka
FORTRAN; na obrazovce se objevi prvnich 8 fadkl dat)

VloZeni jmen promeénnych (na zdkladé raznych zabudovanych aritmetickych
funkei, napt. MIN, LOG, LT, EQ, RECODE)

Specifikace kédu pro chybéjici pozorovani {(kéd mizZe byt pro I\azdou proménnou
jiny)

Pfipadné vytvoreni novych promennvch

Volba modelu pro analyzu a oznadeni kli¢ovych pr omennvch uréujicich expozici,
atd. _

Vytvoieni bindrniho datového a defini¢niho souboru.

V bodu 7 je mozno volit z této zékladni nabidky modeld:

—

Logistic regression;

Conditional logistic regression;

Cox proportional hazards survival analysis;
Poisson regression;

Logistic regression with random effects;
Traditional 2xK table analysis;
Kaplan -~ Meier estimation;

Parametric survival regression.

Pro kaZdou polozku zdkladni nabidky existuje jesté nabidka specialni vaZici se k této
konkréini volbé. Napfiklad pro logistickou regresi je tfeba dale zvolit & oznagit

typ rizika (aditivm’. multiplikativni);

proménnou uréujici velikost skupin;

proménnou obsahujici vysledné hodnoty méfeni (outcome vanable)

poéet opakovani (vaha udavajici kolikrat ma byt které pozorovani uvazovano).

Pro Kaplanuv— Meieruv odhad je nutno oznacit proménnou obsahujici doby poruch,
proménnou indikujici, zda pozorovani je cenzorovano, a ¢asy, kdy subjekty vstupuji do
- studie. Pro kontingenéni tabulky umoZfiuje pocet opakovani rozlisit, zda se zadavaji
individuadlni udaje & data jiZ rozdélena do tiid.



P#i volbé posledni poloiky pro Kaplaniiv—Meieruv odhad j jsou na obrazovee infor-
mace v nasledujici podobé (v dolni fadce je menu):

UPDATING DEFINITION OF c:\egret\data\rats
Variables , .
1. days2cancr 2. censoring 3. group 4. DaysLes100

DEFAULT ANALYSIS MODEL: Kaplan-Meier estimation
DEFAULT FAILURE TIMES: Failure Time Variable: days2cancr
DEFAULT CENSORING: Censoring Indicator Variable: censoring
DEFAULT ENTRY TIMES: - All Subjects Enter at Time Zero
- Entry-time variable

{btwn options} B ENTER{choose}|[END W ESC ¥ PgUp, PgDn {scroll vars} M ?{help}

Druhy zikladn{ modul, PECAN (Parameter Estimation through Conditional pro-
bability ANalysis) zajistuje vlastni analyzu dat a v¥stup vysledkd. Umoziiuje jiZ jen
drobné korekce a mensi doplnéni zdkiadniho modelu (napf. stratifikaci), ktery uZivatel
zvolil v ramci DEF. Po zadini jména datového souboru se v dolni fddce objevi nabidka
hlavniho menu. V jeho pravé &asti jsou polozky spoleéné viem modeliim, polozky v
levé &asti jsou ponékud odlisné pro regresni modely, kontingenéni tabulky, Kaplaniv-
Meieriv odhad, atd. ' .

-

Nejobsaznéjsi oblasti zpracovanou v EGRETu jsou regresni modely. Jejich struény
piehled poskytuje nasledujici tabulka:

Model S PEVNYMI EFEKTY S NAHODNYMI EFEKTY

Data PODMINENY NEPODMINENY MARGINALN{

NEPAROVANA Coxiiv Logisticky Beta-binomicky
Poissonuv Logisticko-normalni
Exponencialni Logisticko-binomicky
Weibullav

PAROVE Podminéné Logisticko-binomicky

VYVAZENA logisticky s rozlifitelnymi daty

Pro regresni, ale i jiné modely lze v manudlu nalézt jejich popis véetné vzorci pro
vypocet a odkazii na literaturu, z niZ byly modely pfevzaty. Zajimavou kapitolu pred-
stavuje regresni diagnostika zalozend na koncepci tzv. delta-beta (viz [8]). Hlavni menu
pro regresi ma tvar |

New|Regrp| 8 Fit|Score|stepWise B VarscrollauX cmds M Thelp @ >

Z této nabidky lze zvolit vytvofeni nového modelu (vlastné je to novd volba pro-
ménnych zahrnutych do modelu daného nastavenim v DEF); pfidéni parametrt (véet-
né interakei) ke stdvajicim; vlastni odhad parametri modelu; test vhodnosti modelu;
postupné pfidavani proménnych do modelu véetné diagnostiky. Po provedeni odhadu
(volba Fit) se v nabidce objevuje jesté regresni diagnostika a intervaly spolehlivosti.



Pomoené piikazy (auX emds) zahrauji vypodet popisnych statistik pro specifikované
promenné, faktorizaci, vybér dat, rizné grafické vystupy (bodovy graf, histogram) s
moZnosti iprav textd, métitka, atd. Je také moZno vpisovat pozniamky do automaticky
vytvafeného vystupniho souboru. : _

Pro porovnini uviddim jesté zdkladni nabidkovy fadek pro Kaplantuv- Meieruv od-
had:

Stratify ® Display]Plot B Matched sets file M VarscroljauX cmds B help >

Je moZno stratifikovat a zobrazit &iselné i graficky (s mnoha moZnostmi editace
obrazku) pravdépodobnosti preziti. Zatim zfejmé neni zabudovédn test na porovnani
skupin.

Na plose tohoto piispévku neni moZno popsat podrobné viechny moznosti EGRETu,
ale uvedené informace pfiklady by mély poslouzit k zikladni orientace v jeho vlast-
nostech. Algoritmy EGRETu vychézeji z kniZnich i &asopiseckych publikaci zndmych
osobnosti jako jsou J.J.Gart, J. Lubin, N.E. Breslow, N. Mantel, R.L. Prentice, D.C.
Thomas, C. Mehta, které reprezentuji zfejmeé skuteéné nejlepsi dostupné podklady pro
epidemiologicko - statistické zpracovani dat.

K programovému souboru EGRET je pfilozeno asi 30 datovych souborii véetné jejich
soubort definiénich a udéni zdroje dat. UzZivatel si tak miiZe snadno jednotlivé metody
prakticky ovéfit. Domnivim se, Ze EGRET je uZitetnym a pfiméiené obsahlym pomoc-
nikem vech, ktefi zpracovavaji data pfedeviim s lékafskou a biologickou tématikou a
Ze rozhodné neni neuZiteéné se s nim seznamit.

V zavéru se velmi struéné zminim o néktervch dalsich programech se zaméfenim
pfibuznym EGRETu.

EPICURE 1.8 je soubor mtera.ktxvmch piikazové fizenych programu pro modelovani

a analjzu dat z oblasti mediciny, vefejného zdravotnictvi, epidemiologie, hodnoceni
spolehlivosti. Je tvofen nasledujicimi &tyfmi zdkladnimi moduly:

GMBO -  pro binomickou regresi v kohortovych a neparovanych case - control
studiich
PECAN - pro analyzu parové vyvazenych case - control studii pomoci pod-

minéné logistické regrese
PEANUTS -  pro analyzu pfezivani na zikladé individudlnich {ne skupinovych)
dat, ktera mohou byt cenzorovana.
AMFIT -  pro Poissonovu regresi v kohortovych studiich a klinickych poku-
sech na zdkladé skupinovych dat & kontingencnich tabulek.

Pomocny paty modul DATAB slouzi pro nezbytnou pfipravu dat pied zpracovanim.
Program je podrobné dokumentovan (viz {9]).

Epilnfo 5.01b je soubor programi pro zpracovani epidemiologickych dat v dotaz-
nikové formé (viz (3]). Je velmi uZitetnym néstrojem pro uklidéni dat do databéze
spojené s kontrolou spravnostl a pHpadnym dopoéitivanim. Databdze je pfevoditelna
do formatu dBase III. V rdmci modulu ANALYSIS lze provadét jednodussi statistickeé
hodnoceni, zejména lze vytvifet a vyhodnocovat kontingenéni tabulky (i stratifikova-
né), aplikovat linedrni regresi, analyzu rozptylu jednoduchého tfidéni, poéitat etnosti.
EPIINFO obsa.hu,)e vlastni jednoduchy textovy editor. V nejblizii dobé se ma objevit
verze 6.



LogXact je software pro pfesny (exaktni) vypodet logistické regrese zaloZeny na
algoritmech dr. Cyruse Mehty [7].

Vlastni EGRET je nyni moZno doplnit produktem EGRET SIZ 1.00, ktery je uréen
pro odhady rozsahu vybéru a sily testi pro skupinu nelinernich regresnich modeld
uZivanych v epidemiologii a vefejném zdravotnictvi.
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